
SOK TYMBARK 
JABŁKOWY
1000 ml, MWS
1 l / 4,29 zł

429
 LOTERIA

MAKARON 
LUBELLA 
Wybrane rodzaje
400 g, MW Food
1 kg / 9,98 zł

399

199

FIGURKA 
W CZEKOLADZIE
GOPLANA
Wybrane rodzaje
30 g, Colian
1 kg / 66,33 zł

Oferta 16/2024
ważna od 21.11 do 04.12.2024

lub do wyczerpania zapasów



Przepis na 

SAŁATKA
z kurczakiem i kuskusem

Smacznego!

• 300 g filetów kurczaka
• 100 g kaszy kuskus (może też być bulgur)
• 150 g pomidorków koktajlowych
• 100 g ogórka (gruntowy lub szklarniowy)
• 1/4 czerwonej cebuli
• 1/2 granata
• 4 łyżki posiekanej natki pietruszki
• 100 g sera feta

Składniki na dwie porcje :

• 1 łyżka oliwy extra
• sól, pieprz
• 1/2 łyżeczki czosnku granulowanego
• 1/2 łyżeczki suszonego oregano
• szczypta pikantnej papryki lub płatków chili

Marynata :

• 4 łyżki oliwy extra
• 1 łyżka soku z cytryny
• 2 łyżeczki miodu
• sól, pieprz

Sos :

Mięso oczyścić z błonek i kostek. Przekroić 
wzdłuż na 2 cieńsze filety, natrzeć marynatą 
i odłożyć na co najmniej pół godziny. 
Następnie zgrillować na patelni grillowej 
lub w elektrycznym opiekaczu grillowym. 
Zdjąć na talerz i po ostudzeniu pokroić.

Ugotować kuskus zgodnie z instrukcją na 
opakowaniu i wyłożyć do dwóch misek. 

Pokroić warzywa oraz ser feta i wyłuskać 
nasiona granatu. Do kuskusu dodać warzywa, 
wymieszać. Na wierzchu położyć kawałki 
kurczaka, posypać granatem, posiekaną natką 
oraz serem feta. 

Polać wszystko przygotowanym sosem.

Przygotowanie :

SZYNKA 
BUKOWA

luz, Dobrowolscy
1 kg / 32,99 zł

3299

399

599

PASZTET PROFI 
Wybrane rodzaje
250 g, Profi
1 kg / 15,96 zł

PARÓWKI 
BERLINKI

Wybrane rodzaje
250 g, Animex
1 kg / 23,96 zł 459KABANOSY 

BERLINKI
Wybrane rodzaje

85 g, Animex
1 kg / 54,00 zł

MROŻONA 
RYBA Z PIECA 
Wybrane rodzaje
330 - 360 g, Frosta
1 kg / 36,08 - 39,36 zł

1299
 LOTERIA

SER WŁOSZCZOWSKI
TYPU SZWAJCARSKIEGO

luz, OSM Włoszczowa
1 kg / 31,99 zł

3199



799
 LOTERIA

ZUPA MROŻONA 
HORTEX 
Wybrane rodzaje
450 g, Polski Ogród 
1 kg / 17,76 zł

559
 LOTERIA

199
 LOTERIA

549
 LOTERIA

319
 LOTERIA

KETCHUP 
PUDLISZKI
Wybrane rodzaje
480 g, Pudliszki
1 kg / 11,65 zł

MARGARYNA 
ŚNIADANIOWA
Wybrane rodzaje
450 g, Bielmar
1 kg / 8,87 zł

SEREK 
HOMOGE-

NIZOWANY 
DANIO

Wybrane rodzaje
130 g, Danone
1 kg / 15,31 zł

WODA 
PIWNICZANKA
Wybrane rodzaje
1500 ml, Piwniczanka S.P.
1 l / 1,33 zł

NAPÓJ ENERGE- 
TYCZNY TIGER
Wybrane rodzaje
500 ml, MWS
1 l / 6,38 zł

NAPÓJ PEPSI
Wybrane rodzaje
850 ml, Frito
1 l / 6,46 zł

399

ŚMIETANA 
ŁACIATA 18%
330 g, Mlekpol
1 kg / 13,00 zł429

199

SEREK WIEJSKI 
WŁOSZCZOWA
200 g, OSM Włoszczowa
1 kg / 13,95 zł

279



21 22 23
LISTOPAD LISTOPAD LISTOPAD

26 27
LISTOPAD LISTOPAD

ŁOPATKA WP
luz

CEBULA
luz

RZODKIEWKA
szt.

AWOKADO
szt.

ĆWIARTKA 
Z KURCZAKA
luz

KAPUSTA BIAŁA
luz

BURAKI
luz

KIWI
szt.



28 29 30
LISTOPAD LISTOPAD LISTOPAD

03 04
GRUDZIEŃ GRUDZIEŃ

SKRZYDŁO 
Z INDYKA
luz

IMBIR
luz

ZIEMNIAKI
luz

ŻEBERKA
luz

MANDARYNKA
luz

POR
szt.

CZOSNEK
szt.

PAPRYKA CZERWONA
luz



PRZYPRAWA 
DO MIĘS 

KNORR
75 g, Unilever
1 kg / 43,87 zł

PRZYPRAWA
DO PIERNIKA 
GELLWE
40 g, Foodcare
1 kg / 42,25 zł

HERBATA 
CZARNA SAGA

75 tb, Ekaterra Orbico
1 kg / 86,53 zł

PŁATKI NESTLE 
CORN FLAKES

250 g, Toruń Pacific
1 kg / 23,96 zł

GROSZEK I KUKURYDZA 
KONSERWOWE

400 g, Jamar
1 kg / 7,48 - 8,73 zł

GALARETKA 
GELLWE

Wybrane rodzaje
72 g, Foodcare
1 kg / 26,25 zł

MUSY ŁOWICZ 
I LUBELLA
Wybrane rodzaje
100 g, MW Food
1 kg / 21,90 zł

BULION KNORR
Wybrane rodzaje
180 g, Unilever
1 kg / 38,83 zł 189

169

649

299

349

599
CHRUPKI 

Wybrane rodzaje
100 g, Lorenz

1 kg / 59,90 zł

219
 LOTERIA

699
 LOTERIA

329
 LOTERIA

DUET KASZ
3 x 100 g, Kupiec

1 kg / 13,30 zł

399



CUKIERKI
Wybrane rodzaje
1000 g, Pszczółka
1 kg / 31,99 zł

CIASTKA DELICJE 
SZAMPAŃSKIE
Wybrane rodzaje
147 g, Mondelez
1 kg / 30,54 zł

449

ŻELKI NIMM2 
ŚMIEJŻELKI 
Wybrane rodzaje
100 g, Storck
1 kg / 39,90 zł

399 WAFELEK WW
Wybrane rodzaje

47 g, Lotte Wedel
1 kg / 55,11 zł

BATON KIT KAT
Wybrane rodzaje

40 g, Nestle
1 kg / 72,25 zł 289

CZEKOLADKI 
TOFFIFFEE
125 g, Storck
1 kg / 69,52 zł

CZEKOLADA 
MILKA
Wybrane rodzaje
100 g, Mondelez
1 kg / 49,90 zł

869

CHRUPKI 
Wybrane rodzaje

100 g, Lorenz
1 kg / 59,90 zł

CHIPSY LAY’S
OVEN BAKED
Wybrane rodzaje
110 g, Frito Lay
1 kg / 59,91 zł

599

659
 LOTERIA

499
 LOTERIA

259
 LOTERIA

3199
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799

KARMA 
DLA KOTÓW FELIX
Wybrane rodzaje
85 g, Nestle
1 kg / 28,12 zł

MYDŁO W PŁYNIE 
LUKSJA
Wybrane rodzaje
500 ml z dozownikiem /
900 ml  w saszetce, Sarantis
1 l / 7,32 - 13,18 zł

PŁYN DO WC 
DOMESTOS
Wybrane rodzaje
750 ml, Unilever
1 l / 10,65 zł

TABLETKI 
DO ZMYWARKI 
SOMAT GOLD
Wybrane rodzaje
24 - 44 szt., Henkel
1 szt. / 0,77 - 1,42 zł

PAPIER 
TOALETOWY 
REGINA
Rumiankowy
8 rolek, Sofidel Poland
1 szt. / 1,37 zł

 LOTERIA

1099

3399

PIWO 
SOMERSBY
Wybrane rodzaje
but. bezzwr. 400 ml, 
Carlsberg Polska
1 l / 12,48 zł

499

PIWO 
HARNAŚ
Jasne pełne
but. zwr. 500 ml, 
Carlsberg Polska
1 l / 5,30 zł

265

PIWO LECH
Premium  / 0,0%
but. zwr. 500 ml, 
Kompania Piwowarska
1 l / 6,70 zł

335

PIWO 
TATRA
Jasne pełne
but. zwr. 500 ml, 
Grupa Żywiec
1 l / 4,90 zł

245

PIWO TYSKIE
Gronie / 0,0%

14,60 zł / 4 x 500 ml, 
Kompania Piwowarska

1 l / 7,30 zł

365
 LOTERIA

PIWO WARKA 
Classic jasne

13,16 zł / 4 x 500 ml, 
Grupa Żywiec

1 l / 6,58 zł

329

Obserwuj Grupę Chorten na:

Pobierz naszą gazetkę
 wprost ze strony

 lub sprawdź w aplikacji:

Oferta 16/2024 ważna od 21.11 do 04.12.2024
Następna oferta 17/2024 ważna od 12.12 do 31.12.2024

Towary dostępne w wybranych sklepach.
Towary dostępne do wyczerpania zapasów.

Wykaz wszystkich sklepów dostępny na stronie www.chorten.com.pl
Biuro Grupy: 16-070 Łyski, ul. Usługowa 2

tel. 85 653 74 35, e-mail: biuro@chorten.com.pl
Grupa Chorten nie odpowiada za błędy w druku.


